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石籬聖若望天主教小學 

2023-2024 年度一筆過家長教育津貼運用計劃 

津貼詳情： 

教育局在 2022/23 學年為每所公營小學及直資小學提供 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以

協助學校啟動有系統的校本家長教育課程或活動。學校可運用這項津貼於 2022/23 至

2025/26 學年啟動及舉辦有系統的家長教育課程，學校和教師應在過程中汲取經驗， 發展

校本家長教育資源，並建立正向家長教育的文化。 

 

本校擬於本年度運用教育局一筆過家長教育津貼作以下用途： 

 範疇 預算 

1. i

. 

有系統或主題式的家長教育課程 

⚫ 服務由機構提供的總額：$ 45,500.00 

⚫ 承辦機構：明愛小學學生輔導服務 

⚫ 家長講座 2 個（每個 1.5 小時）： 

1. 「正念教養」－管教技巧與正念教養的合體 

2. 「家添正能量」－認識正向管教方法，促進親子關係 

⚫ 正向親子活動（3 個 每個 1.5-2 小時） 

1. 親子和諧粉彩 

2. 親子園藝治療 

3. 親子歷奇（約 4 小時） 

⚫ 家長小組（2 個 每個 8 堂 每堂 1.5-2 小時） 

1. 「管教我有法」－認識成長型心態，改變管教方法 

2. 「教得其樂」－認識有效的管教方法，促進親子關係 

⚫ 服務由個別講者或專家提供的總額：$ 14,000.00 

⚫ 講者：黃重光醫生  講題：盡展大腦潛能 

$59,500.00 

2. i

i

. 

設計及製作校本家長教育資源 不適用 

3. i

i

i

. 

舉辦與正向家長運動有關的校本家長教育推廣活動 不適用 

4. i

v

. 

其他（請註明）： 不適用 

 合計 $59,500.00 

 津貼餘款 $140,500.00 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


